
贴囊壁分离。 分离困难者不宜强行牵拉囊壁,以免

撕裂肾盂和肾蒂血管分支。 可剪开囊肿,吸尽囊液,
再提起褶缩的囊壁钝性分离,直至剥离整个囊壁。
如囊肿位置较深或无法完整剥离,则距肾实质约

0郾 5 cm 处环形切除囊壁。 本组有 1 例肾盂旁囊肿

被肾静脉和肾盂包裹,后二者均明显受压变扁。 术

中分离时未强行分离囊肿,而是开窗吸尽囊液,提起

塌陷囊壁再仔细剥离,避免了损伤肾静脉及肾盂。
舆术中充分切除囊壁,是保证手术效果,防止复发的

关键。 同时将去顶后的囊腔填塞肾周脂肪组织或大

网膜,可以防止囊肿塌陷后封闭再次形成囊腔复发。
综上所述,采用后腹腔镜肾盂旁囊肿去顶减压

术具有创伤小、出血少、恢复快、并发症少等优点,疗
效满意,是肾盂旁囊肿较理想的治疗方式。
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(60. 0% ) 高 于 CMV鄄IgM 抗 体 阳 性 预 测 值

(52郾 9% ),此结果与有关文献研究结果有差异

性[6],分析原因可能与假阳性和实验例数较少有一

定关系,需进一步深入研究。
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