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从镉污染析环境安全保护管理策略

刘摇 群摇 芳
(核工业二三〇研究所,湖南 长沙 410007)

[摘摇 要] 摇 透过中国镉污染事件及其对人体健康的危害,看到预防镉污染保护人类生存环境安全的重要性,从而提出从

人、组织、技术三方面加强环境安全保护管理。 在人的管理方面,侧重环境安全保护意识、人才培养及公众参与。 在组织管理

方面,涉及环境安全管理长效机制、安全文化及应急方案的建立。 在技术管理方面,要求镉污染治理与加强生产管理及科学

研究相结合,企业镉的三废排放与城市建设相结合,生产工艺和设备与开展清洁生产、资源循环利用相结合。
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一摇 我国镉污染已成为严重环境安全问题

近几年,镉污染事件接连不断发生。 镉污染已

成为我国日益严重的环境安全保护问题。 在我国,
首先是广东北江流域镉污染,2005 年 12 月 16 日经

环保部门确认,在广东省北江部分江段发生镉污染

事件。 该事件是由韶关冶炼厂设备检修期间超标排

放含镉废水所致。 此次污染迫使停止供应当地十多

万人饮水[1]。
与此镉污染相隔不久,湖南湘江水也被镉污染。

2006 年 1 月 7 日湖南省环保局发布消息,由于株洲

霞湾港清淤治理工程水利施工不当导致株洲冶炼厂

含镉废水排入湘江,水流进入映峰居委会一湖和二

湖,导致两湖镉含量严重超标,而这两湖又通过老霞

湾港排入湘江,使得湘潭、长沙两市水厂水源受到不

同程度的污染。 此次株洲至长沙段湘江污染事故主

要是由于 1 月 4 日霞湾港清淤治理工程擅自施工和

未采取适当防范措施,导致含镉废水排入湘江[1]。
2009 年 8 月 6 日,湖南省浏阳市镇头镇双桥

村,以湘和化工厂为圆心向外 500 米延伸,周围田野

的庄稼渐次呈现出深色,黄绿色,绿色三种不同颜

色,晒在水泥地上的稻谷谷壳透着黄褐色,专家的调

查结果是湘和化工厂造成镉污染。 据新华社报道,
截至 7 月 31 日,在已出具的 2888 人的有效检测结

果中,尿镉超标 509 人[2]。
2012 年 1 月 15 日,又爆出广西河池市龙江河

突发镉污染事件。 龙江河宜州市怀远镇河段水质出

现异常,河池市环保局在调查中发现龙江河拉浪电

站坝首前 200 米处,镉含量超《地表水环境质量标

准》芋类标准约 80 倍[3]。 该事故主要是广西金河

矿业股份有限公司和金城江鸿泉立德粉厂违法排污

造成的。 专家称,此次镉污染事件镉泄漏量约 20
吨,波及河段达到约 300 公里,泄漏量之大在国内重

金属环境污染事件中是罕见的。
2013 年 5 月 16 日,广州市食品药品监管局公

布了 2013 年第一季度广州市餐饮环节监督抽检情

况,其中大米及米制品合格率最低,有超过 4 成大米

镉超标[4]。 “镉大米冶一时间在全国各地又开始闹

得沸沸扬扬。 环境污染是大米镉问题的起因之一,
要解决米的问题,恐怕要等到治污之后。

二摇 镉污染途径及其危害分析

(一)镉污染途径

我国镉污染主要源是工业中排放的废渣、废气、
废水,其中水是污染的主要载体。 它通过水流和空

气,直接进入人们的生活用水,或污染中国相当大一

部分土地,从而污染稻米,再随之进入人体,形成废

水寅土壤寅植物寅环境寅人体镉污染途径[5]。 而

中国粮食耕种和土地使用的特点,使得植物、水稻是

吸收镉能力最强的谷类作物。
从以上镉污染事件及相关研究显示[6],2002

年,我国农业部稻米及制品质量监督检验测试中心

曾对全国市场稻米进行安全性抽检,发现稻米中镉

超标率为 10. 3% 。 南京农业大学农业资源与生态



环境研究所教授潘根兴在全国六个地区县级以上市

场随机采购大米样品 91 个进行检测,结果是 10%
左右的市售大米镉超标。 美国农业部研究也表明,
水稻是对镉吸收能力最强的大宗谷类作物,其籽粒

镉水平仅次于生菜。 有人计算,中国人 65% 是以稻

米为主食,即便稻米达到国家限定的镉含量 0. 2 毫

克 /千克,镉对土壤及植物的污染已成为事故多发地

带,对人们的生存环境安全带来极大的灾难。
(二)镉对人体健康的危害

镉是五大有毒重金属(汞、砷、铅、铬、镉)之一,
美国毒物及疾病管理局就将镉列为第 6 位危害人体

健康的有毒物质[7],因为镉本身也是致癌物之一,
能引起肺、前列腺和睾丸的恶性肿瘤。

当环境受到镉污染后,镉可在生物体内富集,通
过食物链进入人体引起慢性中毒。 人体摄入镉主要

累积于肾和肝,其中,肾脏可吸收进入体内近 1 / 3 的

镉,是镉中毒的“靶器官冶 [8],从而影响肾、肝的正常

功能和损伤肾小管。 由于镉损伤肾小管,病者出现

糖尿、蛋白尿和氨基酸尿。 特别是使骨骼的代谢受

阻,造成骨质疏松、萎缩、变形等一系列症状。 此外,
人的消化道对镉的吸收率约 5% ,镉进入消化道致

呕吐、肠胃痉挛、腹泻,甚至患肝、肾综合症而死亡。
其它脏器如脾、胰、甲状腺和毛发等也有一定量的蓄

积。 还有含镉气体致肺炎、肺水肿、呼吸困难。 呼吸

道对镉的吸收率为 20% ~ 40% ;在人体中的生物半

衰期长达 10 ~ 25 年[9]。 1955—1972 年,日本富山

县神通川流域的世界重大公害事件的疼痛病,就是

神通川两岸居民饮了含镉水、吃了含镉米引起的镉

慢性中毒症,导致损坏肾脏,最终死亡 81 人。 它是

一个典型的镉污染对人体危害事件。

三摇 环境安全管理

造成镉污染的因素是多方面的,不仅有技术因

素,而且还有人为因素,甚至还有组织管理方面的因

素。 只有从人、组织和技术三个方面综合管理,才能

纵深防御镉污染,确保人类生存环境安全。
(三)人的管理

1、增强施工操作人员的环境保护意识

在环境安全保护中,易忽视对人的因素。 事实

上在镉污染事件中,人是其中的根本原因,是由于操

作人员缺乏保护环境意识和守法意识,不按规定的

程序操作造成的。 环境保护意识可以通过多种多

样、多姿多彩、集实效性、知识性、群众性为一体的环

境保护文化活动,宣传环境安全观念与知识, 提高

全社会对环境保护重要性的认识,从根本上构筑控

制镉污染、保护环境安全的思想“防火墙冶和维护环

境安全的社会“防火墙冶。
2、环境安全保护人才培养

环境安全预防与保护是一项高科技、高知识、高
智能和高智商的任务,又是一个专业面较窄、涉及的

知识面广、对专业要求很高的专业。 需要一流的人

才、一流的技术、一流的产品。 加强镉污染预防与治

理专业人员的培训和预案演练,尤其是新型人才的

培养是当务之急。
3、重视镉污染治理中的公众参与

每个人都有与生俱来的享有生存和发展的权

利,而良好的环境是人类赖以生存与发展的必备要

素,公众参与防止镉污染,保护环境是维护自身权益

的需要。 同时,充分发挥公众的积极性,在监管镉对

环境污染的过程中,实施对政府职能部门的监督,在
一定程度上督促职能部门的各项镉污染措施的落

实,有助于弥补各职能部门的缺位。
(二)组织管理

1、建立长效机制,加强环境监管

镉污染事故的发生一般是因企业违法排污造

成。 要加大对企业的监管力度,严肃查处环境违法

行为,重点是镉污染源排放企业要进行全面排查,登
记造册,逐一落实责任,特别是有可能发生镉污染项

目的管理责任制度,要切实加强监管。 通过实施企

业环境管理信用制度、创建环境友好企业和清洁生

产企业,防范污染事故的发生。
2、建立环境保护安全文化,自觉遵守法律法规

加强企业环境保护宣传和教育,建立和完善企

业环境行为自我约束机制,形成企业环境保护安全

文化,提高企业环境保护意识和守法意识,促使企业

自觉遵守镉废物处置、镉排放法律法规。 自律是道

德的最高境界,也是预防与治理镉污染的最终目标。
3、建立应急预案,提高应对能力

镉污染事故具有隐蔽性较强、影响范围广、消除

难度大等特点。 针对镉污染事件的这种特殊性,在
考虑人民群众最大利益的基础上,建立应急机构,完
善应急制度,明确各方职责,建立健全镉污染事故预

警体系和应急机制,确保一旦发生事故,能够做到有

效组织、快速反应、高效运转,迅速采取有效措施,最
大程度地减少事故造成的损害。

(三)技术管理

近十余年来,科学家们从不同侧面研究了土壤

及水源镉污染处置技术,取得了不少成果。 例如,利
用植物的一系列生理、生化过程部分或完全修复和

消除被污染土壤、水体和空气中的污染物质,从而达
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到净化土壤的目的植物修复方法[10];通过调整作物

品种、改善土壤的水、肥、气、热等条件及耕作制度来

解决土壤中镉污染的生物修复方法[11];借助各种改

良剂、抑制剂,改变土壤理化性质,使土壤中镉发生

氧化、还原、沉淀、吸附、抑制等,来减少植物对镉的

吸收的化学治理方法[12]。 这些方法的应用对治理

镉污染,保护环境发挥了不可估量的作用。
可是,由于我国环境保护工程起步较晚,而且从长

远及大系统的观念出发,在镉污染技术管理方法还没

有真正达到防治并举,以防为重的目标情况下,应该:
(1) 在政策上,督促和鼓励镉污染治理与改革

工艺、设备及科学研究,加强生产管理相结合;
(2) 在产业结构上,企业镉三废排放布局与城

市各类水系统整体建设规划相结合;
(3) 在生产上,产品生产工艺的科学性和设备

的先进性应与预防镉污染,开展清洁生产、资源循环

相结合。
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The Methods of Environment Protection from Cadmium Contamination

LIU Qun鄄fang
(Changsha Uranium Geology Research Institute,CNNC, Changsha 410007,China)

Abstract:摇 According to the Cadmium contamination events at China and its harm to human body, the author analyses the impor鄄
tance of environmental security from the control and prevention of Cadmium. Thus, the method of environment protection is composed
of three parts such as human, organization and technology management. The human management focuses on the consciousness,the tal鄄
ent cultivation and the public participation of environmental protection. The organization management is related to the long鄄term mecha鄄
nism, safety culture and emergency plan on environment and safety management. The technology management requires the combination
of Cadmium waste disposal and production process and equipment and the city planning.

Key words: 摇 Cadmium contamination; 摇 environment protection; 摇 human factor; 摇 organization management; 摇
technology management
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