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涧泉词初探 

陈 中 群 
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【摘 要] 韩 虎是南宋的一位隐逸词人，其词作数量可观，除少数爱国词外，其词多抒写隐逸情怀和闲适生活中的闲情、 

闲趣的闲适词。韩{虎词中多选取一些空灵、清淡的意象，从而生成清幽淡远的意境，其词主要呈现出清淡的风格。 
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隆兴和议以后，宋、金呈对峙状态，南宋朝廷偏安于江南 
一 隅，在经济上获得了一定的发展，但在一定程度上滋长了 

奢靡之风，南宋君臣不思收复中原，过着享乐、奢华的生活。 

“邦有道则仕，邦无道则隐”，一些有志之士有感南宋当时的 

形势，采取隐逸避世的态度，韩漉就是这样的人。韩{虎是一 

位诗人，也是一位词人，当前研究者的 目光多集中在韩 {虎的 

诗歌研究方面，但他的词 目前尚未引起研究者注意，研究者 

较少，韩漉的词集名为《涧泉诗余》，是从其诗集《涧泉集》中 

析出，存词 197首，词作数量相当可观。本文拟探讨韩 漉的 

词，以弥补文学研究领域的这一缺憾。 

韩漉(1159—1224)，字仲止，号涧泉，祖籍开封雍丘(今 

河南杞县)，寓居上饶(今属江西)，以父荫入仕，曾任主簿，因 

赵蕃有诗日《寄韩仲止主簿》，为平江府属官，尝官判院，因为 

辛弃疾有《贺新郎·韩仲止判院见访》词；嘉泰元年秋，入吴， 

未几，辞官归隐，家居上饶近二十年。韩{虎在当时颇有诗 

名，与同时人赵蕃并称“上饶二泉”，因二人的号中都有一 

“泉”字，并且都是隐居于上饶隐逸之士。韩 {虎志行清高 ，淡 

于名利，平生以吟咏为事，与“永嘉四灵”交往甚密。方回非 

常推重韩漉，有“世言韩涧泉名下固无虚士”⋯之语。戴复古 

也极推崇韩漉，有《哭涧泉韩仲止》诗日：“雅志不同俗，休官 

二十年。隐居溪上宅，清酌涧中泉。慷慨商时事，凄凉绝笔 

篇。三篇遗稿在，当并史书传。”l2 韩 渍诗学江西诗派，宋末 

谢枋得说：“诗有江西派，而文清昌之。传至章泉、涧泉二先 

生，诗与道俱隆。”b 方回也说：“曾茶山得吕紫微诗法，传至 

嘉定中赵章泉、韩涧泉，正脉不绝。”-4 诗多清新 自然，与吕本 

中、曾几轻快活泼的诗风有相近的一面，但其诗歌多描写纤 

细之景，也有与“永嘉四灵”诗风相近的一面。诗多抒写隐逸 

情怀和闲适生活。韩{虎的诗集早已失传，由清四库馆臣从 

《永乐大典》中析出，辑为《涧泉集》，存诗约26O2首。韩漉于 

文章也有一定成就，撰《涧泉日记》，记录时文人的言论和佚 

事，保存了当时人大量的珍贵资料，具有很高的文献价值， 

《四库全书总 目》评日“议论率皆精审”，b 此书在宋人说部中 

堪称卓然杰出者。 

一 爱国词 

韩{虎是南宋著名爱国词人韩元吉之子，韩元吉，字无 

咎，号南涧，晚年隐居于上饶，与其婿吕祖谦讲学于竹林精 

舍，在当时颇负盛名，黄异《中兴以来绝妙词选》称其“文献、 

政事、文学为一时冠冕”。-6 韩元吉的词多抒写其爱国之志， 

与陆游、辛弃疾和张孝祥等爱国词人相唱酬，词风也与陆、辛 

相近，是南宋爱国词人之一。韩{虎幼承家学，学问人品俱有 

根底，在父亲的爱国思想教育和感染下，韩{虎同样有强烈的 

爱国思想，有“壮心万里空回薄，振衣待把尘埃濯”的雄心壮 

志，也曾自负“以我文章学术，与国和平安静，冠剑入明庭”， 

但宋、金对峙局面已经形成 ，南宋君臣不思恢复中原，因而韩 

漉只能空怀爱国之志。韩{虎在词中抒写其爱国之志，其[贺 

新郎]《坐上有举昔人贺新郎一词，极壮，酒半用其韵》云：万 

事佯休去。漫栖迟、灵山起雾，玉溪流渚。击楫凄凉千古意， 

怅快衣冠 南渡。泪暗洒、神 州沉处。多少胸 中经济略，气 

口口、郁郁愁金鼓。空 自笑，听鸡舞。天关九虎寻无路 。叹 

都把、生民膏血，尚交胡虏。吴蜀江山元 自好，形势何能尽 

语。但 目尽、东南风土。赤壁楼船应似旧，问子瑜、公瑾今安 

否。割舍 了，对君举。L7 

此词慷慨激昂，一扫韩漉词中的隐逸之气，上片起首一 

句“万事佯休去”，对苟安一时的人们当头棒喝，次写靖康之 

耻，宋室南渡，交待前句之因，面对如此国事，词人自叹虽有 

经世之略但却不能为人所用；过片词人感叹南宋朝廷用“生 

民膏血”去“尚交胡虏”，指斥南宋朝廷对金割地、赔款求和， 

词人呼吁象周瑜那样具有雄才伟略的人才出现。此词对昏 

君佞臣贪图苟安，不惜山河破碎的丑恶行径，给予猛烈的抨 
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击，痛快淋漓，这是韩漉爱国词中情感较为强烈的一篇，充 

沛的激情直可与辛弃疾豪放词相匹敌。但象这样感情强烈、 

直抒胸意的词作在《涧泉诗余》中并不多见，韩漉的爱国情 

怀不是象陆游、辛弃疾那种金刚怒目似的几近喷薄而出，而 

是平和冲淡的。词人将浓郁的感情以淡笔写出，如下面这首 

《好事近》，“北客过江来，赢得家家都老。屈指中兴人物，到 

如今谁好。散庵常是爱山林，健笔胜挥扫。我剐临风三叹， 

信儿曹惊倒。”此词与上词一样抒写爱国情怀，起首一句“北 

客过江来，赢得家家老”，南渡以来许多人都老了，表明南渡 

时问已经很长，因而大部分人都习惯了偏安的优闲、安逸的 

生活，忘记了“靖康之耻”，词人则不同，忧国之心使得他时常 

临风叹息，愁肠百结。因爱国、忧国，词人的心情是苦闷的， 

在其词中常有抑郁苦闷心情的流露，试看其<眼儿媚》词，东 

风拂槛露犹寒。花重湿阑干。淡云殚 日，晨光微透 ，帘香残。 

阴晴不定瑶阶润，新恨觉心阑。凭高望断，绿杨南陌，无限关 

山。 

因为词人的情绪低沉，所以词中的景物也蒙上一层淡淡 

的阴暗色彩，景是“露犹寒”的“阴晴不定”的清晨，而词人“新 

恨觉心阑”，显然他既有旧愁又添新恨，词人并未言新恨为 

何，而是荡开一笔，由“无限关山”的感叹可知词人不是为家、 

为己而恨，而是为国事恨恨不已。虽然韩}虎直接写爱国情 

怀的爱国词不多，但其爱国感情并没因此而减弱，在他的闲 

适词和应酬词中时时流露出爱国情怀。韩}虎最终在嘉定十 

七年“闻时事惊心，得疾而死”，-8 可谓“死于国事”。 

二 闲适词 

国事堪叹，又没有施展抱负的机会，人生的选择也发生 

了改变，由前期的积极人仕转而厌仕出世，词作也由前期慷 

慨激昂的高唱转为沉郁的低吟。在短暂的出仕之后，即辞官 

归隐，韩7虎时年五十岁，在长达近二十年的时间里，韩漉一 

直隐居于江西上饶，大部分时间过着隐居生活，因而韩沈也 

是一个淡泊功名、向往隐居生活的隐逸词人。韩 虎选择隐 

逸生活虽也有追求个性自由的一面，但更多的或许是对南宋 

朝廷的失望及其爱国理想不得实现，使他最终选择了寄迹山 

林的隐逸生活，他在词中发出“莫笑闲身老态多，避人避世欲 

如何”的感叹。韩漉在词中多次表示“莫问功名，且寻诗酒”、 

“老去情怀酒味中，水边林下古人风”，其词也多抒写隐逸情 

怀，如下面的词：便把山林寄此事。也须诗酒属吾人。仙家 

旧是金堂士，吏隐新收玉局名。惟 自乐，不忧贫。渊明谈笑 

更清真。年年眉寿登高后，醉帽常留菊满簧。(鹧鸪天《次韵 

赵路分生朝所赋=》)清明寒食须行乐。算人生、何时富贵，自 

徒萧索。试著春衫从酒伴，乱插繁英嫩萼。信莫被、功名担 

阁。随分溪山供笑傲，这一身、闲处谁能缚。(贺新郎《坐上 

有举昔人贺新郎一词，极壮，酒半用其韵>) 

韩溃有陶渊明一样的隐逸情怀，具有“惟自乐，不忧贫” 

的“不以物喜、不以已悲”的个性，词人感叹人生如寄、富贵如 

浮云，因此韩漉更珍视“这一身、闲处谁能缚”不为“吏缚”的 

隐居生活。韩漉长期过着隐居生活，闲居的身份再加上闲 

适的心情，因此也不乏抒写闲情、闲趣的词。《涧泉诗余》中 

有颇多的咏物词，尤其是咏梅词，韩溃非常爱梅，他在词中 

说“平生常为梅花醉”。梅的清高脱俗与文人们的自傲高洁 

相一致，因此梅尤为文人推崇 ，词人爱梅、咏梅，是以梅 自比， 

以梅自喻，韩溃通过梅寄寓其高洁的情怀，其咏梅日： 

一 朵梅花百和香。浅色春风，别样宫妆。西湖衣钵更难 

忘。雪意江天，浑断人肠。清夜横斜竹影窗。赢得相思，魂 

梦悠扬。玉溪山外水云乡。茅舍疏篱，不换金章。(一剪梅 

《腊前梅>) 

词上阙写梅花的“暗香”、“浅色”加上“雪意江天”，此情 

此景让人断肠，下阙“清夜横斜竹影窗”化用林逋诗句“疏影 

横斜水清浅”，词境不输于林逋的诗境，这种“茅舍疏篱”生活 

是“金章”也不愿换的，在咏梅的同时抒发隐逸情怀。 

闲居上饶的时间里，韩漉过着“日日山迷水癖，年年书 

恼诗痴”的寄情山水的闲适生活，因而多写景之词，但韩漉 

多写清淡之景。自然景物本是色彩斑澜、五彩缤纷的，但韩 

漉词中很少用象红、橙、黄、蓝、紫等浓艳的色调，而是舍浓 

景取淡景，其笔下多是“疏钟横月”、“风软湖光”、“绿竹疏梅” 

等清淡的景物，试看这首咏月词： 

云外月。画出一痕清绝。梅已飘零桃未发。带湖烟水 

阔。汀渚尚留微雪。不恨酒融歌歇。老我多情胶漫结。半 

醒空自说。(谒金门《带湖新月>) 

起首一句“云外月“即给人以幽远之感，词中起首对月的 

描写即呈现出的清淡、幽远的境界，这如画般的境界与烟雾 

迷蒙的带湖景色相融合，更显得空灵幽渺，透过宁静、平淡、 

悠远的山水景物隐隐约约、半含半露地散发人与人的感情的 

高洁、淡泊。 

三 清淡的词风 

写景清淡。这与词人的审美理想和审美情趣不无关系。 

“清”是韩漉词中使用频率较高的词，如“清景”、“景清人也 

清”、“清游”、“清愁”、“清讴”、“清梦”、“清时”，可见韩漉在审 

美上“尚清”。词人的审美理想和审美趣味决定了其词的风 

格，因而除少数爱国词以外，韩漉词在总体上呈现出清淡的 

风格，如下面的词 ： 

春入疏弦调外声。雪云初霁带湖清。屏温香软绮窗深。 

山倚虚窗情淡淡，水流清浅韵泠泠。断魂醒处梦难凭。(《浣 

凑沙)) 

云淡秋空。一江流水，烟雨；蒙 蒙，岸转溪回，野平山远， 

几点征鸿。行人独倚孤篷。算此景，如图画中。莫问功名， 

且寻诗酒，一棹西风。(《柳梢青)) 

第一首词上阙写“弦”为“疏弦”，“声”则为“调外声”，景 

是“雪云初霁带湖清”，意境幽远，下阙以拟人手法写山、水， 

“山”仿佛淡淡的倚着“虚窗”，而水流也有韵，山水无情而人 

有情。山水之情实是词人之情，词人将其淡淡的感情融于所 

写之景中，此词意境幽远，意味无穷。第二首上阙写景，有淡 

云、有一江流水、有细雨、有回环曲折的溪岸、有原野和远山 

等意象，再加上数点征鸿，正如作者所说“算此景，如图画 

中”，可谓“词中有画”，这如画的景致呈现出空灵幽渺 的境 

界。 

韩漉词的清淡风格与其个人的生活也有很大关系，长 

期的隐居生活决定了其词不可能有阔大的境界，词境相对而 
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言则较为狭小，词境是由意象生成，韩溃词多选取梅、莲、 

菊、云、月、烟、雨等空灵、清淡的意象，这些清淡、幽远的意象 

决定了其词不可能营造出雄壮阔大的境界，而呈现出清幽淡 

远的境界。试看下面的词川、楼春映远山横。绿遍高城。望 

中一片斜阳静，更萋萋、芳草还生。疏雨冷烟寒食，落花飞絮 

清明。数声弦管忍重听。犹带微酲。问春何事春将老，春不 

语、春恨难平。莫把风流时节，都归闲淡心情。(远山横《风 

入松》) 

云影收晴雨外明。碧溪春滟滟，落花平。莺声催我过桥 

行。人何在，诗酒淡心情。闲里兴还生。锦鳞题尺素，有谁 

能。草边芳径柳边域。归来也，清梦绕山屏。(和吴子似《小 

重山》) 

第一首词通过对“小楼”、“远山”、“高城”、“斜阳”、“芳 

草”等景物的描绘，词中呈现出如画般幽远的春景，紧接着点 

明是“疏雨冷烟寒食，落花飞絮”的清明时节，下阙的弦管之 

声，整首词境界高远，意味无穷。第二首词中有“云影”、“碧 

溪”、“落花”、“莺声”、“草边芳径柳边城”等一系列景物，而人 

的心情是“诗酒淡心情”，词人的生活是“闲里兴还生”，清淡 

的景，冲淡的感情，闲适的生活，从而生成闲远清淡的意境。 

这两首词是词人对幽居生活中体会到的乐趣的描述，也是他 

所追求的审美情趣的自述。 

清淡之境是词人淡泊情怀的外化，是其高洁情怀的反 

映，清淡美能将读者带入澄深精致的境界，韩溃词的清淡除 

了表现在选取清空幽冷的意象，在意境上呈现出清幽淡远的 

特色以外，还有一个重要方面，即语言的清淡。文学是语言 

的艺术，一种风格的形成，一种意境的产生都与语言有很大 

的关系。那么韩溃词语言的清淡主要指什么而言呢?主要 

指用浅近通俗的语语言和白描手法写情写景，即所谓“清水 

出芙蓉，天然去雕饰”。如其[b算子]《中秋前一日和昌甫所 

寄》词云： 

一 雨已深秋，月色寒而静。夜半披衣草树问，玉露团清 

影。长笛倚楼声，听彻还重省。手启柴门倦复关，云卧衣裳 

冷。 

在南宋后期不论是辛派词人还是复雅派词人都注重用 

典来表达思想感情，而韩溃则全然不同，其词很少用典，甚 

至较少用比喻、比拟、象征等修饰手法 ，而多用白描。这首词 

上阙写景纯用白描，这是一幅不着色彩的风景画，淡之极 ，美 

之极，这样使读者自由畅达、毫无阻碍的带入幽深旷渺的艺 

术境界；下阙写情，通过“长笛”、“柴门”、“云”、“衣裳”等一系 

列意象的组合 ，流露出淡淡的忧伤。用通俗易懂的语言 ，白 

描的手法写景抒情。这样的例子在韩溃词中不胜枚举。 

韩溃词中多选取一些空灵、清淡的意象，因而其词主要 

呈现出清淡的风格。韩溃的词作虽然数量可观，但其词的 

内容不够丰富，除少数爱国词外，其词多抒写隐逸情怀和闲 

适生活中的闲情、闲趣的闲适词和应酬词。在名家辈出的宋 

代词坛上，韩溃词就更难引起人们的注意。 
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