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[摘 要] 西方世界的兴起是多种历史因素的产物，文章从社会伦理学角度认为西方世界的兴起与基督教伦理息息相 

关。基督教伦理有在西方世界兴起的合理内核，基督教伦理在这里包括救助伦理、婚姻伦理和经济伦理。这三者在西方向资 

本主义转型过程中保证着社会的稳定，因此它有力地支持着近代西方世界的兴起。 
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西方世界的兴起是人们讨论的一个长盛不衰的主题。 

对于西方世界兴起的动因，目前学术界主要受到三种思想的 

影响。一是诺贝尔经济学奖获得者、制度经济学派创始人道 

格拉斯·诺思和罗伯特·托马斯在《西方世界的兴起》一书中 

所提出的观点。他们认为西方世界的兴起在于西方经济制 

度的合理化，即一些有效率的经济制度在西欧的发展，如保 

险公司、专利法和股份公司等。Ll 二是美国科学社会学家罗 

伯特·金·默顿上世纪30年代在其博士论文{17世纪英格兰 

的科学、技术与社会》中的观点。默顿比较研究了 17世纪英 

国科学家与他们信仰之间的关系，认为此时英国清教徒取得 

的科学成就较保守的天主教徒多。因此英国清教推动了西 

方世界的兴起。_2 但在世界学术界影响最广泛的，是 19世纪 

末2o世纪初著名社会学家马克斯·韦伯在其《新教伦理与资 

本主义精神》一书中的观点。他认为资本主义的兴起是因为 

新教经济伦理在于个人积蒙，他们不断的财富积累是因为新 

教的天职观。财富积累和创造的动力就产生了资本主义。_3 

受上述理性主义认识观的影响，人们普遍认为基督教伦理对 

西方世界的兴起有着历史的阻碍作用。从经济学、科学社会 

学和宗教学等角度来解释历史会使历史变得容易理解，但它 

们却使历史的面貌更加苍白。但当我们从历史修正主义视 

角来看历史时，便发现基督教伦理对西方世界的兴起也有着 

重要的推动作用。西方世界的兴起离不开传统的基督教，基 

督教伦理中有利于资本主义兴起的合理内核。这里的基督 

教伦理包括救助伦理、婚姻伦理和经济伦理。笔者认为基督 

教的救助伦理、婚姻伦理与经济伦理在西方世界的兴起过程 

中发挥着重要的支持作用，下面将一一论之。 

基督教兴起于小亚细亚，它是在罗马帝国统治时期巴勒 

斯坦地区的人们为摆脱罗马统治者经济压榨和人生苦难的 
一 种宗教，其核心目的是摆脱受压榨时的苦难心境，等待某 

天的解放。在基督徒之间，彼此的安慰和帮助是必不可少 

的。因此基督教最根本的精神是爱，一种无私的关怀他人的 

积极行动。在《新约·路加福音》里，耶稣叫门徒卖掉财物和 

给人施舍，因为灵魂在天上，并称，“凡为自己积财，在神面前 

却不富足的。”L4 教会率先垂范，以自己的地产、信徒的捐献 

物和其他财富去救济穷困者，另外，他们还建立收容所和慈 

善院。社会人士和工匠行会在基督教“善功”思想的推动下 

也参与其中。在 1216—1350年的 100多年间，英国建有 700 

多所慈善院。L5 此时基督徒也在社会进行积极的救助宣传， 

如 12世纪的福音运动者宣称，“基督在哪JL?只在基督的穷 

人中间。”[6 这就是说，要成为上帝之子，就得救济和帮助穷 

人。而教士所进行的救助布道包括七大项：给饥饿者以食， 

给口渴者以饮，给无居者以宿，给体裸者以衣，给病患者以安 

慰，给狱犯以探访和给死亡者以安葬。L7 这些规定就构成了 

基督教的救助伦理思想。 

近代西方世界的兴起主要肇始于英国，16—17世纪是英 

国由落后的封建国家过渡为欧洲强国的时期。在这一过程 

中，英国社会贫富分化。但英国摆脱了 17世纪欧洲普遍的 

社会危机，进入到工业革命的前夜。其原因在于英国社会的 

积极救助和政府《济贫法》的颁布与不断的完善。此时英国 

用于社会救助的帮助费在 100多年间翻了 10多倍，有人甚 

至称其为“慈善革命”。_8 在 16世纪基督教人文主义者的思 

想里．他们也主张帮助穷人。英国基督教人文主义者的代表 

托马斯·莫尔在他的著作《乌托邦》里除声讨自私的农场主制 

造了“羊吃人”的社会灾难外，他还建议人们帮助穷人，如要 

求抽济贫税和给他们提供劳动等。 他的这些思想被英国政 

府所采纳并成为法律 ，因为在 16世纪前期英国便开始颁布 
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《济贫法》，征收济贫税。而这些救助行动主要来自于上述基 

督教的救助伦理观。 

在 16_啊17世纪的济贫行动里，人们当然不完全是世俗 

的利己和维持社会秩序的动机。虽然经过了宗教改革运动， 

但教会力量还一直影响着社会的思潮和行动。当时教士还 

保持着原有的宗教职责，因为教会规定教士须将其收入的三 

分之一用于救济穷人。他们还向富有人士进行劝告以进行 

社会慈善捐助。世俗人士也深受这种思想的影响，如在 1598 

年，英国斯塔福特郡的地方名流托马斯·沃尔斯利就对治安 

法官讲，济贫税几乎拿走了他所有用于施舍的东西，并威胁 

道，“没有施舍的人是得不到拯救的，我要是来世不幸，我会 

让你们承担罪责的。” 虽说 16—17世纪英国清教思想受到 

不少人士的欢迎，但清教的济贫观还是遵从基督教的社会救 

助传统，如清教的主要代表人物威廉 ·珀尔斯就呼吁道，“上 

帝的意愿是穷人有权分享每个人物资的一部分 ，故此，如果 

他们没有流浪、乞讨和 呼喊就不被救 济，那是上帝 的耻 

辱。”_】 最后，随着 l5世纪欧洲印刷革命的发生，英文《圣经》 

在英国普遍地被阅读。《圣经》中鼓励捐助的箴言是极大地 

鼓动着不少人进行社会救助。 

英国政府和有识之士遵守基督教救助伦理，使穷困者受 

到救助，社会矛盾因此得以缓和。应该说，如果没有人们彼 

此的帮助，16—17世纪的英国就不能渡过“普遍的 17世纪危 

机”，就会如世界其它地区一样陷入混乱，如中国明末有李自 

成农民起义。这样英国就不可能获得经济复兴的社会条件， 

西方世界的兴起也就付诸阙如。 

人类在原始社会阶段就开始了婚姻生活的文明化，从群 

婚发展到一夫一妻制。巩固一夫一妻制，反对不道德性行为 

在西方是早有传统的。首先，在基督教世界里，婚姻是很慎 

重的事，因为结婚和独身被看作是两种不同的侍奉上帝的方 

式。无论是教会早期的克莱门大主教，还是公元 4世纪的圣 

哲罗姆，他们对独身和婚姻的态度大体一致。他们认为婚姻 

是上帝赐予的，如需结婚生育和防恶，婚姻的目的就是正确 

的。而独身的禁欲若是对上帝的爱，就是正确的。反之，结 

婚和独身都不应该。 到 12世纪时，基督教会抬高婚姻的 

地位，把它列为七圣事之一。即在教会的思想里，婚姻本身 

被赋予了神圣性。这里，新婚燕尔需穿着洁白的婚纱服步入 

教堂，进行规范的婚姻仪式，实际上是接受教父的证婚。洁 

白代表着纯洁，即人们出于爱的需要遵从上帝的旨意而以纯 

洁的爱情结合在一起。 

其次，在婚姻生活中，不合理的行为要受到基督教教义 

的谴责。首先，婚前性行为是不允许的。在《圣经》的《申命 

记》中，女子婚后若没有婚前贞洁的凭据，就会带到她的亲父 

门口，让本城的人用石头将其打死。” 这条叙述以后成为欧 

洲人婚姻贞洁观的根据。私生子也得不到教会的洗礼。在 

《出埃及记》中，婚外性行为更是受到诅咒。他们提出“不可 

奸淫”，“也不可贪恋别人的妻子”， 在《利未记》中还禁止 

与周围人的妻子发生关系，“不可与邻居的妻行淫，玷污 自 

己”，“与邻居之妻行淫的，奸夫淫妇必致死”oi15]基督教的主 

要教父圣哲罗姆就此说道，童贞是小麦，结婚是大麦，通奸是 

牛粪。正如人不能吃牛粪，当然人就不能通奸。_】 这些婚姻 

伦理就是限制不合法的婚姻生活，其目的是巩固一夫一妻 

制，维持社会的稳定。 

再次，在基督教的世界里，解除婚姻是受到限制的。耶 

稣曾说，“神配合的，人不可分开。”_】 教会规定有效的婚姻 

具有终生的束缚力，要解除婚姻就必须具备以下条件之一： 

无生育能力；通奸；一方死亡；存在禁婚 范围内的亲属关 

系。n3 1528年，英国国王亨利八世因为想得一个儿子来继承 

王位而要求与王后凯瑟林离婚就为罗马教皇所反对，因为王 

后生得一个公主都铎·玛丽。普通百姓的受限制也足见一 

斑。对解除婚姻的限制在于基督教会想以此来维持稳定的 

家庭从而保证有序的社会。因为夫妻间要离婚的理由太多 

了，其目的都是 自私的情欲。 

最后，虽然世俗的法律对寡妇的再婚给予了认可 ，但教 

会对寡妇再嫁是有限制的。圣哲罗姆、圣奥古斯丁和圣托马 

斯·阿奎那从圣经中引申出寡妇守贞的理论，并推而广之。 

圣保罗因害怕年轻寡妇遏制不了自己的情欲主张她们可以 

再嫁，但年龄大的寡妇就不要再嫁了o[19]虽然中世纪有部分 

女性为追求个人幸福而再嫁，但 l6、17世纪欧洲的寡妇很少 

再嫁，且比率呈下降趋势，如在英国的阿宾顿地区，寡妇再嫁 

的比率从 16世纪的二分之一降到 17世纪后期的四分之 
一

。 其原因在于，一方面是家产的管理和继承纠纷，另一 

方面是不少妇女遵从传统婚姻伦理，不想再嫁。 

教会对婚姻的上述规定构成了基督教的婚姻伦理思想， 

其目的是加强一夫一妻制。进入 15、16世纪后，对英国富有 

人家来说，一夫一妻制能避免社会财富的浪费，从而保证资 

本主义生产的运转。对普通下层人而言，一夫一妻制则保证 

了更多人的婚姻可能性，少了不合理的男女关系。在家庭的 

婚姻稳定和幸福受保障后，人们也就生活在积极的创业中。 

而许多人为得到自己的意中人，就必须有一定的财富。因此 

不少下层青年的结婚年龄大约在 27、28岁左右。_2 虽然 16、 

17世纪的一些思想家鼓励真正爱情式的结婚，主张没有精 

神结合的婚姻者可以离婚。但他们的思想并未受到广泛地 

欢迎 ，因为不少人是因为爱情而结合在一起的。寡妇再嫁的 

减少则保持着社会的稳定 ，特别是一些富有人家的寡妇不再 

嫁能保持家庭财产不被分割，他们的家庭产业因而能继续保 

持，家庭事业的发展也就比较顺利。资本主义的生产也就能 

建立在高资本的起点上。 

人们一般认为，西方世界的兴起在于宗教改革后人们摆 

脱了基督教经济伦理的限制 ，即追求经济利益被认为是合法 

的。因为以前教会是限制商业的，而这是资本主义兴起的障 

碍。但对基督教经济伦理与西方世界的兴起之关 系我们必 

须做谨慎的分析。 

首先来看财富的积聚。在基督教的教义里，财富的积聚 

是受限制的，它们认为对钱财的积聚是罪恶，只有疏财才可 

得到拯救。如《新约·马太福音》中耶稣就声称，财主进入天 

国比骆驼穿过针眼还难o~22]在这里不是说基督教不主张创 
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造财富，而是有财就得行义。比如教会本身就租放地产、开 

办钱庄和经营其他盈利行当。但教会除以这些财富维持教 

会的正常运转外，它们还被广泛地用于公益事业，如对教区 

桥梁修建的捐助、对孤苦者的照顾和对死后穷人的安葬。这 

样基督教就把逐利和保持社会稳定结合了起来，从而避免人 

们见利忘义和为富不仁。 

其次，我们一般认为教会对借贷利息的限制是阻碍了资 

本主义的发展。但基督教教会法却开列出现实十二种情况 

的人可收取高利贷利息的例外，从而保障了社会的正常借 

贷。 教会允许进行高利贷的人大多也有特定的原因。对 

高利贷的限制，是基于基督教对过多剥削的限制和减少社会 

经济投机的机会。这实际上鼓励人们进行无息借贷。因此 

限制高利贷可保障借贷穷人的利益。同时，其主要目的是鼓 

励人们诚实地劳动，因为一些人会以此寄生而获利的。可以 

说，这里教会不是故意对经济发展进行阻碍，而教会自身所 

进行的高利贷是尽力避免对穷困者欺压和落井下石。 

最后，基督教会也是限制商业贸易的。因为教会认为， 
一 些人在商业交易中会故意抬高物价和实行欺骗，而这会使 

得不少人的利益受到侵害。教会并不害怕一部分人经商富 

裕起来，因为教会自身也在从事商业贸易。如果说资本主义 

的兴起是商业上取消了限制，但这一限制在中世纪的欧洲早 

已得到了松动。正是这种松动才出现中世纪晚期欧洲商品 

经济的活跃，才为资本主义的发展提供了动力。即便如此， 

对教会来说，认可逐利的目的是他们不应该为自己积累，而 

是为社会的稳定和幸福提供保障。这实际上也成为近代资 

本主义发展中的一个走势。 

在16世纪西方世界兴起的前夜，英国人还是以传统经 

济伦理进行社会稳定的维持。如英国的一位绅士 1548年在 

平民院向缙绅们呼吁道，“要知道你们的职责是分配，而不是 

聚财成堆。上帝并不让你们算计他的土地，而是在他的这个 

世界的家里充当监护人，去巡查你贫穷的仆人缺否他们的必 

需品。”L2 就整个 16、17世纪的英国而言，人们的社会心理还 

是反对财富的剥夺和侵 占。一些地主临死还要求他们的子 

女不要见利忘义，驱赶租种他土地上的农民。 在近代早 

期 ，许多村庄的人们也并未从借贷中收取利息，而基本上是 

无息的，从而使许多家庭渡过了难关。这里除了乡邻和社区 

的互借义务外，不少人还受制于教会对高利贷行为谴责的意 

识约束。由于中世纪教会对商业的鄙弃，商人在社会上的地 

位是不高的。为树立自身的形象和疏财救赎，近代早期欧洲 

的商人还不惜向慈善机构捐助。美国学者 w·K·乔丹曾根 

据 16、17世纪英国东南部十郡市遗嘱的统计得出英国商人 

(包括大商人和小商人)的慈善捐助占整个社会捐助6o％以 

上的结论。 可以说，没有这些商人的捐助，许多穷人也会 

如中国等古代社会统治末期卖儿卖女，抛妻别子，西方世界 

的兴起也将遥遥无期。 

稳定与和谐是社会进步的保证，基督教伦理在西方世界 

的兴起过程中正发挥着这一支持作用。这里，基督教救助伦 

理使英国渡过了17世纪的普遍危机，婚姻伦理维持着人们 

财富的积累和创业的精神，经济伦理则保障着正当的获利和 

经济公正。基督教伦理本身是一种文化，它扎根于人们的心 

理，因此对社会的发展是一种文化支持 。由上可以说 ，尊重 

和发扬传统的良好社会伦理，社会进步和有效发展就更容易 

实现。 
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